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國立臺南護理專科學校化妝品應用科實習機構實習計畫表 

 

科 別 / 年 級  填 表 日 期 年       月 

實習機構名稱  實 習 期 間 五專: 3-5月；二專:7-8月 

實習課程目標 
降低學用落差，增進學生實務工作能力與職場無縫接軌，並提升學生職業倫理與
職場態度，同時強化本科與業界之關係，增進學生畢業後順利就業之機會。 

實習課程內容規劃 

階段  實習時間長度 實 習 課 程 內 涵 (主 題 ) 專業技術項目(學習內容含軟硬體培訓) 

A 週   天   

B 週   天   

C 週   天   

D 週   天   

實習階段順序 A→B→C→D 

實
習
資
源
投
入
及
輔
導 

實習機構提供實習 
課程指導與資源說明 

1.實務基礎訓練： 
□企業文化訓練 □企業知識訓練 □職場安全訓練 
□其他： 

2.實務主題訓練： 
□專業知識探討 □學習內容溝通 □知識管理 
□實務技術指導 □實務案例分享 □實務問題分析 
□其他： 
3.實習機構提供資源與設備投入情形： 
□環境場地   □專人指導    □教育培訓 
□職場制服   □其他： 

提供業界專家輔導 
實習課程規劃 

1.業界輔導老師提供的指導內容： 
□實務技能培訓 □實務學習評核 □職場倫理及態度學習 
□經營管理   □設備操作     □其他： 
2.業界輔導老師提供的輔導方式： 
□口述解說    □操作示範    □案例研討 
□其他： 

實習內容與課程專業
核心能力之關聯性
(學校填寫) 

□學習基礎化妝品知能       □培養人文美學創意素養 

□化妝品科技能力培訓       □學習人際溝通與協調能力 

□學習保健美容知能         □培養職業倫理敬業之態度 

□學習整體造型知能         □培養國際接軌能力 

輔導教師訪視實習 
課程進行之規劃 
(學校填寫) 

1.學校輔導老師提供輔導內容： 

□產業趨勢    □人際溝通    □學習表現 

□專業知識指導 ■不適應輔導  □其他： 

2.學校輔導老師實地訪視作業： 

■實習前輔導  □第一個月實地訪視  □每階段之實地訪視 

■實習異常輔導訪視  ■其他：五專 2次；二專 1次訪視 
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專業核心能力與指標 

科核心 

能力 
檢核指標 

科核心 

能力 
檢核指標 

基礎化妝

品知能 

1.化學與化妝品基礎科學知能 
人文美學 

創意素養 

1.瞭解作品賞析的方法 

2.化妝品法規與行銷管理能力 2.能熟悉色彩配色原理及應用 

3.化妝品原料與調製相關知能 3.培養美學藝術的知能 

化妝品 

科技知能 

1.化妝品檢驗與分析相關知能 
人際溝通與

協調能力 

1.夠提供良好的服務以滿足服務對象的需求 

2.化妝品安全及功效性評估知能 2.表現合宜的語言溝通與非語言溝通技巧 

3.化妝品配方設計與開發知能 3.瞭解客戶之抱怨與需求，培養客訴事件處理能力 

美容保健

專業技能 

1.中醫藥養生美容保健知能與應用 
職業倫理 

敬業之態度 

1.建立良好的工作態度與價值 

2.醫學美容專業知能 2.遵守職業道德規範 

3.美膚美體保健實務 3.遵循職業倫理敬業之態度 

彩妝整體

專業技能 

1.專業彩妝修飾與美化技能 
國際接軌 

能力 

1.培養學生宏觀國際化視野 

2.髮型設計與頭皮養護技能 2.培養具備專業外語溝通能力 

3.整體造型實務專業技能 3.培養具備外語表達協調能力 

 


